
介護初任者研修科

訓練期間 令和7年1月29日（水）～令和7年3月28日（金）

受講時間 9時15分～16時40分

受講料金 無料（ただし、テキスト代5,500円（税込）は自己負担）

募集定員 15名※応募状況により訓練を中止にすることがあります

応募期間 令和6年11月20日（水）～令和6年12月24日（火）

応募資格 おおむね60歳以上の離職・転職をされる方々等で、公共職業安定所長
から受講指示又は受講推薦を受けることができる方であれば、学歴・
性別等は問いません。

応募手続 訓練を希望される方の居住地を所管するハローワークに、受講の希望を申し
出て職業相談を受けた上で、所定の入校願書を提出していただきます。

選考日時　
場所　等

選考日　令和7年1月14日（火）　13時30分～
選考場所　徳島県立中央テクノスクール　徳島市南末広町23-64　☎088-678-4690　
　　　　　市バス：東部県土整備局前　徒歩3分　無料駐車場あり
持参物（必須）　　筆記用具（鉛筆・消しゴム・ボールペン）
　　　　　※結果の郵送希望者のみ　返信用封筒（長形3号・簡易書留460円分の
                 切手貼付）
選考方法　面接等を行い、公共職業安定所と協議の上、合否の決定を行います。

合格発表 令和7年1月16日（木）　10時
※ホームページで合格者の
　受験番号を発表します

入校説明会 令和7年1月21日（火）　14時～

（高齢求職者スキルアップ等コース）



学科 時間数 実技 時間数

職務の理解 6 こころとからだのしくみと生活支援技術
（生活支援技術） 51

介護の基本 6 こころとからだのしくみと生活支援技術
（生活支援技術演習） 12

介護における尊厳の保持・自立支援 9 パソコン 30

介護・福祉サービスの理解と医療との連携 9 職場見学 3

介護におけるコミュニケーション技術 6

老化の理解 6

認知症の理解 6

障害の理解 3

こころとからだのしくみと生活支援技術
（基本知識） 12

振り返り 6

初任者研修修了試験・修了評価 3

ジョブトレーニング
（コミュニケーション、自己理解） 30

就職支援 6

学科計 108 実技計 96

総訓練時間数 204

カリキュラム

訓練実施機関・訓練実施場所・お問い合わせ先
公益社団法人　徳島県労働者福祉協議会
ジョブカレッジとくしま
〒770-0942　徳島県徳島市昭和町3丁目35-1
徳島県労働者福祉協議会（ヒューマンわーくぴあ4階）
TEL　088-622-0520　受付時間（平日9：00～17：00）土日祝休み
担当：安藤・富銅・寺井
交通：JR　阿波富田駅から　徒歩10分
市バス・徳バス昭和町3丁目　徒歩2分
※駐車場はございません。駐輪場30台あり（無料）

ジョブカレッジとくしまHPはこちら→

介護職員初任者研修課程の習得を目指す。
介護業務に必要な知識・技術を身に付けた上で介護現場の現状を理解し、質の高い介護職員として就職を目指す。
また、PCの基本操作方法を身に付ける。

訓練の目標


